
Bike-O Bern  Training 2021/8   

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

26. Dezember 2021 – 09. Januar 2022 

 
Besammlung Park & Ride, Bahnhof, 3421 Lyssach (610 800 | 212 520) 
 Keine Garderobe. Kein Sanitätsdienst vorhanden. 
  

Besonderes Das Training findet völlig autonom, unter den aktuell gültigen «Covid-19-Regeln» 
 statt. Interessenten können unter der Mailadresse bikeolbern@gmail.com die  
 Bahnen als «PDF-File» anfordern und die Bahnen im Zeitfenster  
 26.12.21 – 09.01.2022 selbstständig oder in der Familie geniessen. 
 

Karte Bike-OL Karte „Lyssach Süd“ 1:15‘000, Äquidistanz 5 m, A4  
  

Bahnen K   12 km HD 140m   11 Posten 
 M  18 km HD 460m   18 Posten 
 L   21 km HD 530m   20 Posten 
 XL  26 km HD 640m   24 Posten 
 
 Bahnen eingedruckt. Organisation Bike-O Bern, Bahnlegung Pädu Imboden 
 
 Achtung, alle Bahnen kreuzen befahrene Hauptstrassen  
 

Startgeld Fr. 3.- pro Karte, bitte per TWINT an 079 758 06 54 (Zeitnehmungstool) 
 

Anmeldung Diese erfolgt durch Anfrage des Kartenfiles 
                                                                                                                                 

Zeiterfassung Keine offizielle Zeiterfassung.  
 Die Postenkontrolle wird mit der App «Maprun 6» quittiert.  
 Im Wald wird es keine Postenmarkierungen geben. 
 
Resultate via App «Maprun 6» 
                                                                                                                                                                                           

Haftung Die Teilnehmer starten auf eigenes Risiko. Der Organisator lehnt  
 jegliche Haftung ab. Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
 
Covid-19 Der Verein Bike-O Bern bittet Euch die aktuell gültigen Covid-19 Bestimmungen  
  des Kanton Bern einzuhalten, und Gruppenbildungen zu vermeiden.  
 
Ausrüstung - Mountainbike oder robustes Velo. Keine E-Bikes. Drehbarer Kartenhalter. 
 

Regeln / - Es besteht Helmtragpflicht. Das Bike muss immer mitgeführt werden. 
Fairness - Die auf der Karte eingezeichneten Wege dürfen nicht verlassen werden. 
 - Abkürzungen über Felder und durch den Wald sind verboten. 
 - Die Verkehrsregeln sind einzuhalten.   
    - Auf andere Wegbenützer (z.B. Wanderer, Reiter) ist Rücksicht zu nehmen. 
 
Auskunft Bike-O Bern, Patrick Imboden, 079 758 06 54, bikeolbern@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
   

 


