Week-end Genevois de CO a VTT
Presinges GE
Samedi/dimanche 4/5 Juillet 2026

5e et 6e classement Bike-OL Swiss Cup / Championnats Suisse Longue Distance

Rassemblement

Organisation

Renseighements

Distances

Samedi : Presinges au Centre de Formation Professionnelle Nature et
Environnement de Lullier : https://maps.app.goo.gl/zDdgKcA7CRFj4qlLs5
Dimanche : comme Samedi
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Organisation simple, pas de vestiaires disponibles.

Commission CO a VTT de Swiss Orienteering
Directeur de course : Nicolas Pinsard

Mise en place des courses : Nicolas Pinsard
Stefan Pfister, Bauweg 3, 8273 Triboltingen, 079 541 82 09

Samedi : Moyenne Distance ; Dimanche : Longue distance, circuits en
ordre impose, départ individuel; la carte est remise 1 minute avant I'neure
de départ.


https://urldefense.com/v3/__https:/maps.app.goo.gl/zDdqKcA7CRFj4qLs5__;!!E1R1dd1bLLODlQ4!BqK6wlLWVqvi4SUYnAM4_qtOvgpYJg4GbbAyVO0SfU5RdcNWpyZ2-4o12rZErX4oifmUAEYexcYTxDQEoade9F6YmVYy$

Moyenne Distance

E - H14, DAK,
D -H17, HAK, D17, D60, D65,
B -H20, DAL, .C-D20,D40, D50, D55, H60, D70, HTOD, D75,
A -HAL H40, H45 D45, H50, H55 H65, OL H75, OM F-D14, 0K
Distance vol d'oiseau (km) 12 105 9.8 8,5 6,9 6,2
Distance réelle (km) 18,5 17 15,5 145 " 9
Dénivelé (m) 160 160 140 130 30 20
Postes K 29 26 23 15 12
Cartes 1*A3 1*A3 1*A3 1°A3 1*A3 1*A3
Longue Distance
E - H14, DAK,
D -H17, HAK, D17, D60, D65,
B -H20, DAL, .C-D20,D40, D50, D55, H60, D70, HTO, D75,
A -HAL H40, H45 D45, H50, H55 H65, OL H75, OM F-D14, 0K
Distance vol d'oiseau (km) 25 20 17 15 95 53
Distance réelle (km) 38 E 26 22 14 9
Dénivelé (m) 250 200 180 150 &0 30
Postes 24 22 16 15 12 7
Cartes 2*A3 2*A3 2*A3 2*A3 1*A3 1*A3

Carte Longue distance : nouvelle carte "Nant du Paradis", échelle 1:12'500,
format A3, Moyenne distance : carte "Les grands Bois" échelle 1:7°500,
format A3, état printemps 2026, postes/pistes imprimés

Catégories Catégorie Age Cours Temps
Filles/gargons jusqu'a 14 ans. D14 /H14 * Nés en 2012 et plus jeune F/E 50/ 35
Jeunes jusqu'a 17 ans D17 / H17 Nés en 2009 et plus jeune E/D 60 /45
Junior jusqu'a 20 ans D20 /H20 Nés en 2006 et plus jeune C/B 75145
Femmes/Hommes long DAL / HAL libre B/A 90 /50
Femmes/Hommes court DAK/HAK libre E/D 75150
Seniors a partir de 40 ans D40 / H40 Nés en 1986 et avant C/B 75145
Seniors a partir de 45 ans D45 / H45 Nés en 1981 et avant C/B 75145
Seniors a partir de 50 ans D50 / H50 Nés en 1976 et plus agés D/C 75145
Seniors a partir de 55 ans D55 / H55 Nés en 1971 et plus agés D/C 75145
Seniors a partir de 60 ans D60 / H60 Nés en 1966 et plus agés E/D 75145
Seniors a partir de 65 ans D65 / H65 Nés en 1961 et plus agés E/D 75145
Seniors a partir de 70 ans D70/ H70 Nés en 1956 et avant E/E 60/40
Seniors de 75 ans et plus D75/ H75 Nés en 1951 et avant E/E 60/40
Open long oL libre D 75145
Open moyen oM libre E 60 /40
Open court OK libre F 50/35
* Il est recommandé aux plus jeunes et aux novices de s’inscrire sur le circuit le plus facile en catégorie "open
court".

Inscription Jusqu'au mardi 29 juin 2026 au plus tard sur https://entry.picoevents.ch en
indiquant le nom, I'année de naissance, la catégorie, le lieu de résidence,
le club, le n° de SI-Card et si un porte-carte est nécessaire.

Cléture Mardi 29 juin 2026, inscriptions tardives possibles jusqu'a 1h avant départ

Frais d'inscription Samedi : 2006 et plus jeunes CHF 20.00 par course, autres CHF 25.00,
inscriptions tardives plus CHF 5.00
Dimanche : 2006 et plus jeunes CHF 20.00 par course, autres CHF 25.00,
inscriptions tardives plus CHF 5.00

Samedi : au choix entre 13.00 - 15.00 heures. Dimanche : 10.00 - 12.00
Rassemblement - Départ Samedi env. 3,5 km , Dimanche Départ et
Arrivée sur place

Heures de départ



Equipement

Chronométrage

Remise des prix

Assurance

Fairplay

VTT ou vélo robuste avec casque de vélo. Un porte-cartes rotatif peut étre
loué sur place pour CHF 5.

Avec le systéme électronique SPORTIident AIR+ (les supports de données
nécessaires a cet effet (SIACs) seront mis a disposition lors de l'inscription)
Classements sur Internet sous www.swiss-orienteering.ch

Dimanche (Championnat de Suisse de longue distance), les trois premiers
de chaque catégorie recevront une médaille.

Une assurance suffisante pour les accidents et les dommages est I'affaire
du participant. L'organisateur décline toute responsabilité !

Ne pas quitter les chemins indiqués sur la carte.

Les autres usagers des chemins doivent étre respectés.
Les régles de circulation doivent étre respectées.

Le vélo doit toujours étre emporte.

Le non-respect de ces regles entraine la disqualification !


http://www.swiss-orienteering.ch/

