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Wettkampfzentrum
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Posten °

Strassenquerungen:
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OL GRUPPE BIBERIST

lIkommen

Ister Bike-OL / an der Mitteldistanz-SM!

mit Anmeldung, Auswertung, WC, Garderoben, Duschen, OL-Beizli und
Bike-Waschplatz

9.00 Uhr bis 11.30 Uhr

Angemeldete: Startgeld bezahlen, Startzettel beziehen, SI-Card-Nr kontrollieren
Nachmeldungen: Startgeld bezahlen, Startzettel beziehen, SI-Card einlesen

Bei Bedarf SI-Card (CHF 2.-) und/oder Kartenhalter mieten (CHF 5.-)

Kontrolle / Abgabe der unterzeichneten Doping-Erklarung fur die Kategorien D20,
H20, DE, HE

Die Startzeit wird am Start vergeben

Der Weg zum Start gemass Startzettel (ca. 1,2km; Einfahrgebiet vorhanden)
Startzeit beziehen:

Startzeiten zwischen 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr, Fliegende Startliste beim Start
Kategorien DE und HE nach Startliste, Nachgemeldete in diesen Kategorien ab
10 Uhr bis zum ersten Startplatz gemass Startliste

-3 Min: Si-Card lI6schen, prifen

-2 Min: -

-1 Min: Kartenabgabe. Jedermann ist selber verantwortlich, dass er/sie die richtige
Karte hat.

Startzeit: Zeitmessung mit SI-Card selber auslésen

ca. 50m Pflichtstrecke bis zum Startposten

Pfosten mit rot-weisser Flagge, elektronischer Einheit und Zange (Musterposten
beim Start).

Die Posten sind in der vorgeschriebenen Reihenfolge anzufahren.

SI-Card in die elektronische Posteneinheit einfiihren. Dies wird mit einem
optischen und akustischen Signal quittiert. Wenn kein Signal erkennbar ist oder die
elektronische Posteneinheit fehlt, ist mit der Zange auf die Karte zu lochen. Fehlt
die Zange oder ist sie defekt oder fehlt der ganze Posten, bitte Konfettifarbe
notieren.

wahrend des Wettkampfs werden Nebenstrassen gequert und
Quartierstrassen befahren (alle Bahnen) oder Nebenstrassen befahren
(Bahnen E + F). VORSICHT!



Ziel

Resultate

Regeln/Fairplay

Schiedsgericht
Doping

Versicherung

OL-Beizli

Das Ziel muss selber gefunden werden, d.h. es hat keine FAhnchen vom letzten
Posten ins Ziel.

auf der Ziellinie muss die Zeit selbst mit der SI-Card gestopt werden!
Zielgetrank

Weg zum Wettkampzentrum ca. 250m (ausgeflaggt).

Beim Schulhaus sofort SI-Card auslesen! Wettkédmpfer, die aufgegeben haben,
mussen ihre SI-Card ebenfalls auslesen.

provisorische Rangliste beim Schulhaus

Gesamtrangliste im Internet unter www.o-l.ch

Rangverkindigung nach dem Wettkampf um ca. 14.30 Uhr im WKZ. Schone
Naturalpreise fur die Besten aller Kategorien (ausser Offen und Fun)

Die auf der Karte eingezeichneten Wege durfen nicht verlassen werden.
Gesperrte Wege und Sperrgebiete sind einzuhalten.

Das Bike muss immer mitgefuhrt werden.

Auf andere Wegbenutzer (Fussganger, Reiter, ...) ist Ricksicht zu nehmen.
Die Verkehrsregeln sind jederzeit einzuhalten.

Das Tragen eines Helms ist obligatorisch.

Teilnehmer die eine oder mehrere dieser Regeln nicht einhalten werden
disqualifiziert!

Maja Rothweiler, Ursula Hausermann und Thomas Jaggi

In den Kategorien DE, HE, D20 und H20 darf an der Bike-OL SM nur starten, wer
unterschriftlich bestatigt hat, dass er/sie von den Dopingbestimmungen Kenntnis
genommen hat.

Eine ausreichende Versicherung fur Unfalle und Beschadigungen ist Sache des
Teilnehmers. Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab!

Starkt Euch nach dem Wettkampf im OL-Beizli!

VIEL SPASS UND UNFALLFREIE FAHRT WUNSCHT DIE

OLG BIBERIST SO!


http://www.solv.ch/

